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Estimados colegas:

Con esta misiva queremos daros la bienvenida al | Congreso Virtual de la Sociedad Espafiola
de Hospitalizacién a Domicilio, un encuentro marcado por la pandemia de coronavirus y la
culminacién de un ambicioso plan estratégico, el Proyecto HAD 2020. Esperamos
corresponder a la confianza que habéis depositado en nosotros para su organizacién y poder
plasmar en él los aspectos mas relevantes de nuestro modelo asistencial en estos tiempos
convulsos.

En los ultimos meses el sector sanitario se ha enfrentado en todo el mundo a un desafio sin
precedentes en la Historia reciente. La pandemia de la COVID-19 ha llevado al limite a los
sistemas de salud de muchos paises y ha colapsado los de otros tantos. Con hospitales
desbordados y profesionales de la Medicina y la Enfermeria agotados, esta terrible
enfermedad ha evidenciado que es necesario replantear muchos aspectos del Sistema
Nacional de Salud que hoy tenemos. Entre ellos, el papel de la Hospitalizacién a Domicilio.

En mitad de la fase mas dura de la primera oleada de coronavirus, las Unidades de
Hospitalizacién a Domicilio han mostrado su utilidad y versatilidad al atender a pacientes con
sintomas leves en sus hogares -liberando asi plazas hospitalarias para los casos graves-,
organizar hoteles medicalizados y hacerse cargo de la gestién sanitaria de residencias, asi
como implementar herramientas basadas en la tecnologia para mejorar la calidad asistencial.
De todas esas experiencias, tanto nacionales como internacionales, hablaremos en este |
Congreso Virtual de la Sociedad Espanola de Hospitalizacion a Domicilio.

La Hospitalizacion Domiciliaria ha vuelto a evidenciar, una vez mas, lo beneficiosa que puede
ser para la salud publica en aquellos lugares donde ya esta implementada. Algo que, para los
gue trabajamos en esta modalidad asistencial, no es noticia, pero que debemos esforzarnos
por transmitir al resto de los espafoles y a la Administracién para conseguir un modelo
homogéneo y ampliamente extendido por todo el territorio nacional. Con esa intencidn nacid,
en 2016, el Proyecto HAD 2020, con un marco temporal de cuatro afios en el que nos
propusimos, desde la SEHAD, una serie de ambiciosos objetivos: consensuar un modelo
asistencial mas homogéneo; promover la formacién y reconocimiento profesional de quienes
trabajan en la HAD; que cada hospital de Espafia tenga una unidad de HAD; reconocimiento y
potenciacién por el sistema de salud nacional. Durante este congreso virtual también
presentaremos los resultados de este proyecto.

Otro de los temas que centrara nuestra atencion sera el de los farmacos y técnicas de curas
cuya administracion en Hospitalizacion a Domicilio genera controversia, como la ferroterapia
endovenosa o los tratamientos de infecciones en grampositivos.

Nos vemos pronto.

Un cordial saludo,
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16 de diciembre

17:00 Inauguracion Jornadas

Dra. Beatriz Massa
Presidenta de la Sociedad Espafiola de Hospitalizacién a Domicilio

17:10 Mesa Experiencias Iberoamericanas de Hospitalizacién a Domicilio
Moderador.
Dr. Manuel Mirdn Rubio. Jefe de Servicio de Hospitalizaciéon a Domicilio.
H. U. de Torrejon. Torrejon de Ardoz (Madrid). Espafia
Ponentes.
e Dr. Edgar Dubany Vélez Agudelo. Coordinador Hospitalizacidon a Domicilio.
Clinica de Occidente. Cali, Colombia
e Dr. Javier Saimovici. Jefe de la Seccién Medicina Domiciliaria.
Hospital Italiano de Buenos Aires. Buenos Aires, Argentina
e Claudio Flauzino de Oliveira. Director Ejecutivo.
Home Doctor. Brasil
18:00 Mesa de Técnicas y farmacos “dificiles” en el domicilio
Moderador
Dr. Andima Basterretxea. Jefe de Servicio de Hospitalizacién a Domicilio.
H. U. Cruces. Barakaldo, Bizkaia.
Ponentes
e Abordaje de las infecciones por grampositivos en HAD.
Dr. David Nicolds. Hospital Clinic Barcelona.
e Ferroterapia endovenosa, ées sequra en HAD?
Dra. Eulalia Villegas. H. Dos de Maig. Barcelona. Presidenta de la Sociedad
Catalano-Balear de HAD.
e (Curas y técnicas que deberian poder hacerse en las unidades de HAD.
DUE Sra. Ana Torres. H. Dos de Maig. Barcelona. Vicepresidenta de SEHAD.

19:00 Mesa Experiencias COVID-19 en HAD
Moderador
Joan Sold Aznar. Director unidad HAD. Parc Tauli H. U. Sabadell. Barcelona
Ponentes
e Dra. Maria Ruiz. Jefa de seccién de la UHD del Complejo H. de Navarra.
Pamplona
e Dra. Arantza Garcia Martinez. Jefa de servicio de la Unidad de Cuidados
Paliativos y Hospitalizacion a Domicilio H. U. Lucus Augusti. Lugo
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17 de diciembre

17:00 h Mesa Plan Estratégico HAD 2020
Moderador

Oriol Estrada Cuxart. Director de Innovacidon y Procesos Transversales. Gerencia
Territoral Meopolitana Nord. Institut Catala de la Salut
Ponentes
Linea Modelo Comun
e Glosario de Términos. Dr. Manuel Miron Rubio. Hospital Universitario de
Torrejon. Torrejon de Ardoz
e Guia de Prdctica Clinica. Dra. M2 Montserrat Gémez Rodriguez de
Mendarozqueta. Hospital Universitario de Araba
e (Cartera de Servicios. Dra. Carmen Mias Carballal. Hospital Arnau de Vilanova.
Lleida
Linea Sistemas de informacién
e Indicadores de Hospitalizacion a Domicilio. Dr. José Regalado de los Cobos.
Hospital Universitario de Alava.

18:30 h Asamblea
Informe de presidencia. Dra. Beatriz Massa

Exposicion de los grupos de trabajo de la SEHAD.

Eleccion de cargos de la SEHAD
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