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“Administracion de azacitidina en domicilio:
10 anos de experiencia”

El Dr. Javier Asensio Rodriguez, FEA de Medicina Interna de la Unidad de
Hospitalizacion a Domicilio del Hospital Universitari Son Epases se alza con el
premio a la Mejor Comunicacion Oral durante la celebracién de las VIl Jornadas
Nacionales de la SEHAD, que tuvieron lugar en Ibiza los dias 9y 10 de mayo 2025.

La azacitidina es un farmaco esencial en el tratamiento de sindromes
mielodisplasicos y otras neoplasias hematolégicas.

Tradicionalmente administrado en hospital de dia, su uso en el domicilio permite
reducir desplazamientos, optimizar recursos y mejorar la calidad de vida del
paciente sin comprometer la seguridad.

Su trabajo, titulado “Administracion de azacitidina en domicilio: 10 afnos de
experiencia” analiza mas de 4.000 administraciones realizadas en Hospitalizacién
a Domicilio (HAD) durante 10 afios, demostrando una alta tasa de seguridad (sin
diferencias con respecto a su administracidon hospitalaria), un ahorro econémico
superioral millon de euros, y unimpacto muy positivo en términos de organizacion
sanitaria 'y experiencia del paciente mejorando notablemente su calidad de vida.

Esta experiencia ha dado pie al inicio de otros programas de administracion
domiciliaria de farmacos similares (bortezomib y daratumumab).



